
Presentación

A la comunidad académica, investigadores, docentes, estudiantes y público 
en general: Es un honor para la Universidad Olmeca presentar el número 
20 de la Revista Káanbal, una edición que reflexiona sobre los desafíos 

educativos contemporáneos y el bienestar integral.  
En este número, exploramos desde estrategias inclusivas para la lectoescri-

tura en zonas rurales y el fortalecimiento del vínculo familia-escuela, hasta pro-
puestas de pedagogías decoloniales que reivindican la identidad y combaten la 
violencia epistémica. 

La innovación didáctica ocupa un lugar central, presentando avances en la en-
señanza de las matemáticas mediante el juego, modelos para la resolución de pro-
blemas y el uso de Inteligencia Artificial para desarrollar habilidades STEM y cerrar 
brechas de género.  

Asimismo, abordamos la salud post-pandemia y el rendimiento académico, 
analizando la recuperación del desarrollo motriz en preescolares y el impacto crí-
tico de la nutrición en estudiantes universitarios. 

Finalmente, expandiendo nuestra visión hacia el desarrollo regional, pre-
sentamos un análisis sobre las barreras estructurales en el ecosistema de proveedo-
res mineros, proponiendo estrategias internacionales para potenciar a las Pymes 
locales. 

Invitamos a nuestros lectores a adentrarse en estas páginas, confiando en que 
los hallazgos aquí expuestos servirán como herramientas transformadoras para 
nuestras realidades educativas y sociales. 

 
 

Dr. Emilio Alberto De Ygartua Monteverde 
Rector 


